Actievoorwaarden winactie boek ‘Liefde in plaats van chocolade’

Deel jouw gezonde recept via Samen Fitter en maak kans op het boek ‘Liefde in plaats van
chocolade'.

Kans maken op het boek ‘Liefde in plaats van chocolade’

1. ledereen kan deelnemen aan deze winactie via de website van Samen Fitter. De looptijd
van deze actie is van 24 november tot en met 8 december 2021.

2. Uit de inzendingen wordt d.m.v. loting een winnaar getrokken door diétist Judith van Gennip.
3. De winnaar ontvangt na 9 december bericht via de community Wijs met je spijs op Samen
Fitter. We vragen je adresgegevens op zodat we het boek naar je op kunnen sturen.

4. Medewerkers van De Friesland worden uitgesloten van de actie om kans te maken

op het boek ‘Liefde in plaats van chocolade'.

Verwerking van persoonsgegevens

1. Door deel te nemen aan deze actie geef je De Friesland toestemming voor de verwerking
van je persoonsgegevens, zoals je naam, adres en e-mailadres. Deze gegevens gebruiken wij
alleen om de winnaar te informeren.

2. We verwijderen je gegevens na afloop van de winactie.

3. Heb je vragen over de verwerking van de persoonsgegevens? Wil je de verzamelde
persoonsgegevens inzien, verwijderen of veranderen? Dan kun je contact opnemen met De
Friesland. Lees meer over hoe wij met jouw persoonsgegevens omgaan in ons privacy
statement.

4. Wanneer je een foto deelt van je recept via onze community Wijs met je spijs op Samen
Fitter, dan geef je De Friesland toestemming om de foto te gebruiken voor onze

eigen social kanalen (te weten: Instagram en Facebook). We kunnen jouw foto eventueel
delen om jouw ingestuurde recept te promoten. Binnen twee maanden na afloop van de
actie.



